
Point

砂糖の原料は植物 100％

さとうきび てん菜
・イネ科サトウキビ属
・ 茎の太さ 約２～４cm
・茎の高さ 約３～６ｍ
・茎の部分に砂糖を蓄積。
・茎の糖度は 13～ 14％

・ ヒユ科フダンソウ属
・ 600 ～ 1200g にまで肥大
・根の部分に砂糖を蓄積
・根の糖度は 14～ 20％

二酸化炭素（CO2） 酸素（O2）

砂糖（蔗糖）

水

スプーン印のお砂糖は、「さとうきび」と「てん菜」という２つの植物が
原料です。

光合成

お砂糖の原材料・原産地

お客様相談
窓口です。 お砂糖は何から

できているのか
どこから
来たのか
教えてください

ここに
電話番号が書いてあるから

電話して
聞いてみる！

ほんとだ！
いろいろ書いてある
でももっと
詳しく知りたいな

あっ！
おかあさん、お砂糖って
いろいろあるけど
何からできてるの？

袋の裏に
書いてあるん
じゃない？

砂糖（蔗糖）は、二酸化炭素と水を材料に光合成で作られます。

さい

しょとう

Point

さとうきび・てん菜の栽培地
さとうきびは、高温多湿を好み、熱帯や亜熱帯地域でよく育ちます。
てん菜は、温帯の比較的涼しい地域で栽培されています。

お砂糖は
植物から
できてるんだ！

さとうきびや
てん菜って
どこで採れるの？

栽培地地図出典：精糖工業会

てん菜の栽培地

てん菜の栽培地

さとうきびの
栽培地

さとうきびの
栽培地

てん菜は、北海道で
栽培されています。さとうきびは

鹿児島、沖縄で
栽培されています。

さとうきびは、南米、アジア、オーストラリアなど
てん菜はヨーロッパ、北米などで作られています。

日本の栽培地

世界の栽培地



Point

原料から砂糖ができるまで
三井製糖では海外産さとうきび、国産さとうきび、国産のてん菜を原料糖の形で
日本国内の工場に運び、混ぜてお砂糖を作っています。

世界中で
お砂糖の原料は
作られてるんだね！

じゃあこの
スプーン印の
上白糖は
どこから来たの？

精製

精製糖

作り方によって、粒の大きさ、色、味などが変わります。

さとうきび

原料糖

てん菜

日本
（沖縄・鹿児島）

日本
（北海道）

オーストラリア

タイ その他の国

日本の工場で、不純物を取り除いて
純粋な砂糖を作ります

原料糖は糖分を取り出して結晶化したものです。
不純物が含まれています。

Point

三井製糖のブラウンシュガー
三井製糖の黒砂糖、ブラウンシュガーは、沖縄のさとうきびが原料です。作り方の
違いで、味や形、風味に違いが出ます。沖縄の工場で製造から包装まで行っています。

あと、今ここに
黒砂糖とか、
国産さとうきび糖が
あるんだけど

このお砂糖は
どこからきたの？

お客様相談窓口 0120-310-318

まろやかな風味が
特徴のお砂糖濃厚な風味が特徴のお砂糖

黒砂糖

糖蜜と原料糖から作るお砂糖

糖蜜
原料糖

原料糖から作るお砂糖

知らなかったー。
お砂糖は植物から
できてたんだ

原料糖と糖蜜に分けて保管
さとうきびのしぼり汁を煮詰めて、
固形の「原料糖」と液体の「糖蜜」に
分けて保管します。必要な時にお砂糖を
作ることができます。

さとうきびから直接作る
さとうきびの収穫期にだけ作る
ことができます

しかも色んな所で
栽培されていたの
ね。

これからは
さとうきび畑や
てんさい畑を
思い浮かべながら
食べてみようっと！

沖縄のさとうきび
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